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Formulación y tratamiento para el desapego emocional 

La Medicina Tradicional China (MTC) es una práctica con más de 3000 años de 

antigüedad que ha perdurado hasta nuestros días por su efectividad.   

Los meridianos, según la Medicina Tradicional China son los encargados de transportar 

el flujo o corriente de la energía. Son líneas imaginarias que podemos dibujar uniendo los 

puntos de acupuntura que dibujan todo el cuerpo del humano y también del perro.  

Meridiano del Intestino Grueso (IG) 

Sus emociones relacionadas son el orgullo, la autoconfianza o la autoafirmación. En 

desequilibrio, genera situaciones de ansiedad, depresión, demasiada emotividad, inseguridad 

o miedo. Por lo tanto, conviene considerarlo cuando un perro se manifiesta melancólico, 

pegajoso, vulnerable, deprimido o con desorden psíquico o emocional.  

IG4 – Hegu - Roku: Se localiza en la cara dorsal de la mano, en un hueco delante del ángulo que 

forma la extremidad de los metacarpianos. Es un punto eficaz en casos de ansiedad, estrés  

físico o emocional, inquietud o agitación mental, irritabilidad, depresión, duelo, cambios de 

humor, shock a nivel psicológico, comportamiento extremadamente introvertido o 

extremadamente extrovertido, palpitaciones y ataques de pánico.  

 

Vamos a estimular ese punto de acupuntura con los siguientes Aceites Esenciales: 

 Litsea Cubeba (4 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Calmante 

• Sedativo 

• Antiinflamatorio 

• Tónico digestivo 

• Antiinfeccioso  

• Antibacteriano 

 

Lavanda (3 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Calmante 

• Sedativo 

• Antiinflamatorio 

• Neuro regulador 

• Antiinfeccioso 

• Antibacteriano 

• Antiviral 
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Coriandro (5 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Favorece la expulsión de gases del intestino 

• Ayuda a despertar el apetito 

• Antiinflamatorio 

• Tónico digestivo 

• Antiinfeccioso  

• Antibacteriano 

 

Enebro Bayas (4 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Antiedematoso (favorece la eliminación de la retención de líquidos). 

• Drenador-desintoxicante. 

• Depurativo tisular. 

• Antiséptico. 

• Antinflamatorio. 

• Diurético. 

• Descongestivo linfático. 

• Antirreumático. 

• Antiálgico (calmante del dolor). 

• Favorece el adelgazamiento. 

 

Diluimos estas 13 gotas de aceites 

esenciales en un bote de 30 ml. de Aceite 

Vegetal de Avellanas 

 

Tratamiento:  

Vamos a aplicar esa fórmula especial de 

aromas en el punto de acupuntura IG4, 

haciendo una presión media-alta con el 

dedo índice, haciendo círculos en el sentido 

contrario a las agujas del reloj.                   

(sin levantar el dedo) 

3 veces al día 

Durante 2 semanas 

Vamos a potenciar la: Autoconfianza  
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