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Formulación y tratamiento antiestrés 

La Medicina Tradicional China (MTC) es una práctica con más de 3000 años de 

antigüedad que ha perdurado hasta nuestros días por su efectividad.   

Los meridianos, según la Medicina Tradicional China son los encargados de transportar 

el flujo o corriente de la energía. Son líneas imaginarias que podemos dibujar uniendo los 

puntos de acupuntura que dibujan todo el cuerpo del humano y también del perro.  

Meridiano del Estómago (E) 

Es el meridiano que actúa sobra la preocupación, la asimilación, la adaptación y la ansiedad. 

Por lo tanto, es de consideración para perros que se nos muestran con una energía disipada, 

inseguros, faltos de autonomía, con excesiva dependencia de sus dueños o de otros 

compañeros caninos, que les cuesta adaptarse a los cambios de rutina o de entorno o son, en 

general, dependientes. 

Punto E36 – Zusanli – Tsu Sanli: Se localiza por debajo de la rótula, en un hueco entre el tibial 

exterior. Es uno de los puntos de acupuntura más utilizados para aportar energía y evitar un 

buen número de trastornos. Puede utilizarse para la falta de vitalidad, la flaqueza o la 

debilidad. 

Vamos a estimular ese punto de acupuntura con los siguientes Aceites Esenciales: 

 Pachuli (2 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Descongestivo venoso 

• Anticelulítico 

• Regenerador cutáneo-antiarrugas 

• Antiséptico 

• Antipolillas 

• Estimulante de la libido 

Incienso (2 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Confiere serenidad  

• Anticatarral  

• Estimulante de defensas 

• Expectorante  

Manzanilla Romana (3 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Calmante 

• Antiespasmódico digestivo 

• Calmante del dolor 

• Antiinflamatorio 

• Carminativo 

• Desirritante y antialérgico cutáneo 
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Enebro Bayas (2 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Antiedematoso (favorece la eliminación de la retención de líquidos). 

• Drenador-desintoxicante. 

• Depurativo tisular. 

• Antiséptico. 

• Antinflamatorio. 

• Diurético. 

• Descongestivo linfático. 

• Antirreumático. 

• Antiálgico (calmante del dolor). 

• Favorece el adelgazamiento. 

 

Bergamota (2 gotas) que contiene las siguientes propiedades: 

• Purificante atmosférico  

• Antiséptico. 

• Regenerador cutáneo  

• Antiséptico. 

• Antidepresivo  

• Calmante. 

• Carminativo. 

 

 

Diluimos estas 11 gotas de aceites esenciales 

en un bote de 15 ml. de Aceite Vegetal de 

Comino Negro 

Tratamiento:  

Vamos a aplicar esa fórmula especial de aromas 

en el punto de acupuntura E36, haciendo una 

presión alta, realizando círculos en el sentido 

contrario a las agujas del reloj.                    

3 veces al día.  

Durante 2 semanas  

Vamos a potenciar su: Bienestar  
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